
SIPÒ NAN 
BAY TETE
WIC la pou sipòte objektif ou pou bay tete ak bezwen pèsonèl ou 
yo avèk resous tankou konseye nan bay tete, konsiltan laktasyon, 
ak materyèl pou bay tete oswa pou tire lèt.  

DEKOUVRI WIC



MANJE KI 
BON POU SANTE 
Avèk WIC, fanmi w ka jwenn benefis chak mwa pou achte manje 
nitritif, ki gen ladan l: pwodui lèt oswa altènatif lèt, pwoteyin 
tankou pwason ak pwa, grenn antye, anplis fwi ak legim! 

DEKOUVRI WIC



Avèk Pwogram Nitrisyon nan Mache Kiltivatè WIC la, ou ka jwenn 
avantaj anplis pandan sezon mache kiltivatè yo pou w achte fwi, 
legim, ak zèb santi bon nan mache k ap patisipe yo!

DEKOUVRI WIC

PWOGRAM NITRISYON 
POU MACHE KILTIVATÈ YO 



EDIKASYON 
SOU NITRISYON 
Nou la pou n ede w nan chak etap, avèk konsèy sou fason pou 
w manje an sante, resèt ki reflete divès kilti, ak sipò nan men 
espesyalis nan nitrisyon WIC yo. Ann fè chak bouche yon pa 
nan direksyon yon avni ki pi an sante, ansanm! 

DEKOUVRI WIC



Kèlkeswa jan fanmi w ye oswa istwa l—si w ansent, si w ap bay tete, 
oswa si w ap pran swen yon timoun ki gen mwens pase 5 an, 
ou ka kalifye pou resevwa sipò nan men WIC!

JWENN YON KLINIK 

DEKOUVRI AVANTAJ 
WIC YO 



WIC ofri sipò nan klinik lokal ou a, epi li ka mete fanmi w an kontak 
ak lòt resous nan kominote w la tou, tankou referans pou founisè 
swen sante oswa sèvis konsèy. 

DEKOUVRI WIC

REFERANS 
AK SIPÒ 




